
  

  

 

 

   

 

Учебный план 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 17 

 имени Героя Советского Союза генерал- майора В.В. Колесника  

г. Славянска-на-Кубани муниципального образования Славянский район 

для 1-2-х классов, реализующей федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования  

(ФГОС НОО-2021), 

на 2023-2024 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного  учреждения средней 

общеобразовательной школы № 17 имени Героя Советского Союза генерал - 

майора В.В.Колесника города Славянска-на-Кубани муниципального 

образования Славянский район (далее - учебный план) для 1-2 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель реализации основной образовательной программы начального 

общего образования - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО-

2021. 

Достижение поставленной цели при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования 

предусматривает решение следующих основных задач: 

– обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 
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– достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями 

здоровья; 

– предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы. 

 

Ожидаемые результаты  

Планируемым результатом освоения основной образовательной 

программы начального общего образования является достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями 

и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО-2021. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная образовательная программа начального общего образования 

для 1-2-х классов утверждена на  педагогическом совете МАОУ СОШ № 17, 

протокол №1 от 31.08.2023 года, срок  реализации – 4 года, 2023-2027 гг. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МАОУ СОШ №17 разработан в соответствии с 

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» на основе: 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» с изменениями от 05.12.2022 приказ №1063; 

 Постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

 Постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

 Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №372 от 18 мая 2023 года. 

  

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком.  

 



Учебный год в МАОУ СОШ №17 начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели, 

во 2-х классах – 34 учебных недели. Учебный год условно делится на четыре 

четверти, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки 

за текущее освоение предметных образовательных программ. В 1-х классах 

безотметочная система обучения. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1-х классах - 21 час, во 2-х классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-х классов - не более 5 уроков.  

Учебные занятия для учащихся 1-2-х классов проводятся по 5-и 

дневной учебной неделе. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии: 

35 мин., сентябрь-октябрь 3 урока в день, ноябрь-декабрь 4 урока;  

40 мин., январь-май 4 урока в день, 1 день 5 уроков. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-х 

классах - 1,5 ч.  

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 

минут.  

Дополнительно для учащихся 1-х классов предусмотрена в середине 

учебного дня динамическая пауза 40 мин.  

Режим обучения 1-2-х классов осуществляется в соответствии со 

следующим расписанием звонков: 

 

 

 



Понедельник-пятница 

1а, 1б 
2а, 2б, 2в 

1 полугодие 2 полугодие 

1. 8.30 – 9.05 
динамическая  

пауза      9.05–9.45 

2. 9.45 – 10.20 

3. 10.30 – 11.05 

4. 11.15 – 11.50 

 

1. 8.30 – 9.10 
динамическая  

пауза      9.10–9.50 

2. 09.50 – 10.30 

3. 10.40 – 11.20 

4. 11.30 – 12.10 

5. 12.20 – 13.00 

1. 08.30 – 09.10 

2. 09.30 – 10.10 

3. 10.30 – 11.10 

4. 11.30 – 12.10 

5. 12.30 – 13.10 

 

 

Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями не 

менее 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 30 мин. 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями от 21.07.2023 г. №556). 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 
Учебный план 1-2-х классов реализуется на основе образовательной 

системы: УМК «Школа России»; Физическая культура. Лях В.И. М: 

Просвещение; Кубановедение. Еременко Е.Н. К: Перспективы образования; 

Кубановедение Мирук М.В.; Английский язык. Верещагина И.Н. М: 

Просвещени;. Музыка. Критская Е.Д. М: Просвещение; ОРКСЭ Кураев А.В. 

М: Просвещение.  

Полный перечень учебников представлен в основной образовательной 

программе начального общего образования в разделе «Система условий 

реализации основной образовательной программы НОО-2021». 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 

содержания образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

В МАОУ СОШ №17  языком обучения является русский язык. 

 



С целью формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности, в 1-2-х классах  реализуется модуль 

«Профилактика и безопасность» федеральной рабочей программы 

воспитания через кружки внеурочной деятельности «Разговор о правильном 

питании», «Здоровый образ жизни», «Безопасные дороги Кубани» и учебный 

предмет «Окружающий мир». 

На преподавание предмета «Физическая культура» в 1-2-х классах 

отводится 2 часа в неделю. В рамках третьего часа двигательной активности 

в 1-2-х классах организовано изучение вида спорта «Самбо» в формате курса 

внеурочной деятельности. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится в 1-2-х классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Изучение вида спорта «Самбо» осуществляется в 1-2-х классах в 

формате курса внеурочной деятельности по 1 часу в неделю. 

 

Деление классов на группы 
В 1-2-х классах учебным планом не предусмотрено деление класса на  

группы. 

 

Учебные планы для 1-2-х классов 

Учебный план для 1-2-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования 

в 2023-2024  учебном году, представлен в Приложении № 1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная  аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана для 2 классов оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ СОШ №17».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует 

требованиям учебного плана. 

 

 

Директор  МАОУ СОШ № 17                                                        А.Н. Демченко  
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